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Présentation du Centre de formation 

 

à Objectif du centre de formation 

Offrir aux diététiciens nutritionnistes des formations de qualité sur des thèmes actuellement non proposés 

par les organismes de formation. 

à Formateur 

Marie-Caroline Baraut – Diététicienne nutritionniste – Enseignante en BTS Diététique en nutrition et 

diététique thérapeutique – Formatrice - Auteure 

à Les formations proposées 

- Formation aux perturbateurs endocriniens  

- Formation Endométriose et nutrition 

- Formation SMOP (ancien SOPK) et nutrition 

- Formation Ménopause et nutrition 

- Formation Cycle féminin et nutrition 

- Conférences  

à Les valeurs 

- La qualité des formations et l’engagement dans un processus d’apprentissage correspondant aux critères 

attendus 

- L’engagement de la formatrice du début à la fin de la formation 

- La mise à jour régulière des formations 

à La démarche qualité 

Validation Qualiopi renouvelée le 24.04.2026 

 

Nom Poste occupé Contact  

Marie-Caroline Baraut Dirigeante de l’entreprise  

Diététicienne nutritionniste 

Formatrice 

06.22.85.26.25 

mc.baraut@orange.fr  
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Encadrement et suivi pédagogique 

Équipe	pédagogique	
Fonction  Nom Rôle / qualification 

Directrice du centre et 

formatrice 

Marie-Caroline Baraut • Création des programmes 

• Coordination des actions de formation 

• Soutien administratif des clients 

(prescripteurs et stagiaires) 

• Création des programmes 

• Rédaction des supports 

• Animation des actions de formation 

• Correction/Validation des tests 

• Remise du certificat de formation 

 

Parcours du stagiaire 

	
Selon la formation, une partie de l’apprentissage pourra être effectuée en ligne sur le site www.formations-

nutrition.fr.  

Les sessions en distanciel-présentiel sont effectuées grâce au logiciel zoom. 

Les liens pour accéder aux sessions sont envoyés avec la convocation. 

 

Ressources documentaires 

Les ressources disponibles sont à disposition des stagiaires en ligne en fonction des formations. 

 

 

http://www.formations-nutrition.fr/
http://www.formations-nutrition.fr/

